
I camaleonti Chamaeleo 
calyptratus e Furcifer pardalis 
I camaleonti hanno caratteristiche anatomiche uniche tra i sauri, come il corpo compresso lateralmente, la                             
capacità di muovere gli occhi in modo indipendente, le palpebre fuse tra loro che lasciano solo una piccola                                   
apertura rotonda, l’abilità di proiettare in avanti la lingua per catturare la preda, le dita unite tra loro per                                     
facilitare la prensione dei rami. Diversamente da altri sauri come le lucertole e le iguane, se un camaleonte                                   
perde la coda non è in grado di farne ricrescere una nuova. 

Contrariamente alla credenza popolare, i camaleonti non cambiano colore per mimetizzarsi; la maggior parte                           
delle specie possiede colori che si armonizzano con l’ambiente in seguito alla selezione naturale. I principali                               
fattori che causano i cambiamenti di colore sono la temperatura, lo stato emotivo e, nei soggetti in cattività, la                                     
selezione artificiale. Il maschio spesso mostra i colori più intensi e spettacolari quando vede un altro maschio.                                 
Colori meno intensi, ma ugualmente impressionanti, si osservano prima della riproduzione. Le femmine hanno                           
una gamma di colori meno vivace. La femmina depone le uova indipendentemente dalla presenza del maschio e                                 
dal fatto di accoppiarsi. 

Pur essendo molto ricercati per la loro bellezza e l’aspetto insolito, i camaleonti sono molto impegnativi e                                 
delicati, nonché poco longevi rispetto ad altri tipi di rettili. Il loro acquisto è consigliabile solo ad allevatori                                   
esperti e che possono dedicare molto tempo alle loro cure. 

I camaleonti sono rettili molto territoriali e solitari, che sopportano male la presenza dei loro simili, a parte le                                     
femmine nel periodo ricettivo. È da evitare la convivenza di due maschi, che finirebbe con la morte di uno dei                                       
due. Questi rettili non amano essere toccati e vanno manipolati il minimo indispensabile. Vanno contenuti con                               
la minore forza possibile, lasciando che camminino sulle mani piuttosto che tenendoli stretti. 

Tutti i camaleonti sono elencati in CITES, e devono quindi essere acquistati con un documento che ne attesti la                                     
provenienza legale. 

 
Chamaeleo calyptratus 

Classe Reptilia 
Ordine Squamata 
Sottordine Sauria 
Famiglia Chamaeleonidae 
Genere Chamaeleo 
Specie C. calyptratus 

È la specie di camaleonte più comune nei               
terrari, per la sua robustezza e bellezza. È               
originario dello Yemen e della parte           
meridionale dell’Arabia Saudita; proviene da         
habitat molto diversificati ed è quindi           
adattabile ad un ampio range di temperatura e               
umidità. 
Il camaleonte caliptrato raggiunge la taglia           
adulta in 6-8 mesi. 

Il maschio è lungo in media 35-45 cm, anche se eccezionalmente può arrivare a 60 cm. La femmina è di taglia                                         
leggermente inferiore (circa 30 cm). La testa presenta sulla sommità una protuberanza ossea, detta casco, di                               



dimensione maggiore nel maschio. La colorazione di base è verde, di un’intensità che varia secondo lo stato                                 
d’animo. Sul corpo sono presenti striature e macchie brune, gialle e blu. Il maschio ha una colorazione più                                   
vivace. 

La vita media è di 4-7 anni, se accudito con cura. Può raggiungere la maturità sessuale già a 4-6 mesi di età. La                                             
femmina può deporre tre covate all’anno, ciascuna con 20-70 uova. 

 
Furcifer pardalis 

Classe Reptilia 
Ordine Squamata 
Sottordine Sauria 
Famiglia Chamaeleonidae 
Genere Furcifer 
Specie F. pardalis 

Furcifer pardalis è una specie di camaleonte           
di taglia relativamente grande che origina           
dal Madagascar, molto ricercato per la           
bellezza dei colori. Proviene da foreste           
tropicali con ambienti umidi e semiumidi. 

I maschi sono lunghi fino a 45 cm               
(eccezionalmente possono raggiungere i 50),         
mentre le femmine sono di taglia inferiore             
(circa la metà) e presentano una colorazione             
meno vivace. La colorazione nei maschi varia notevolmente secondo la località di origine e può essere verde,                                 
azzurra, arancio, rossa. Le femmine di solito sono di colore marrone più o meno chiaro in tutte le località, come                                       
pure i maschi giovani. Durante la gravidanza la femmina cambia colore e assume una livrea marrone scuro o                                   
nera con strisce arancio, per comunicare la sua indisponibilità all’accoppiamento. 

I maschi in condizioni di allevamento ottimale vivono 5-7 anni. Le femmine di solito non superano i 2-3 anni di                                       
vita dopo la prima deposizione delle uova. 
La maturità sessuale viene raggiunta a 6-7 mesi di età, più raramente a 5 in cattività. La femmina può deporre                                       
da 5 a 8 covate, ciascuna con 10-40 uova. Il tempo di schiusa è relativamente lungo e va da 5 a 14 mesi. 

Allevamento 

L’ambiente in cattività deve replicare quanto più possibile quello naturale. I terrari tradizionali, di vetro, non                               
sono adatti in quanto non permettono un adeguato ricambio d’aria. Si consigliano gli specifici terrari per                               
camaleonti, costituiti da pareti di rete. Il camaleontario deve essere più ampio possibile e sviluppato                             
principalmente in altezza, in quanto si tratta di specie arboree. Raggiunta la maturità sessuale, ogni camaleonte                               
va tenuto singolarmente, per evitare lotte e stress. Questi rettili, infatti, sono molto territoriali e aggressivi. 

All’interno del camaleontario vanno inserite numerose piante non tossiche, ad esempio photos, ibisco,                         
schefflera, ficus, dracena. Le foglie forniscono nascondigli, indispensabili per ridurre il livello di stress, e aiutano                               
a mantenere elevata l’umidità. In aggiunta si possono collocare anche piante finte di plastica. L’ambiente deve                               
essere ben fornito di rami su cui arrampicarsi, saldamente fissati. Il diametro dei rami deve essere leggermente                                 
superiore a quello della presa delle zampe, in modo che il camaleonte possa afferrarsi al ramo comodamente. 

Sul fondo va evitato qualunque tipo di substrato particolato, come ad esempio pezzi di corteccia, che possono                                 
facilmente essere ingeriti causando ostruzioni intestinali letali, e che rappresentano un ottimo substrato per la                             



replicazione dei batteri. Il fondo migliore è rappresentato da fogli di carta assorbente, come la carta da cucina, o                                     
i giornali, da cambiare regolarmente. 

Nel terrario si devono collocare lampade che forniscano due tipi di radiazioni. Un tipo è dato dalle radiazioni                                   
infrarosse, che forniscono il calore di cui i rettili hanno bisogno per regolare le loro funzioni metaboliche. Allo                                   
scopo si possono impiegare faretti di ceramica, lampade infrarosse, lampade a incandescenza rosse o bianche.                             
La luce va tenuta accesa 12-14 ore in primavera ed estate, e 10-12 durante l’autunno e l’inverno. 

L’altro tipo di radiazioni, non meno importanti, sono le radiazioni ultraviolette di tipo B (UVB), indispensabili per                                 
il metabolismo del calcio. In commercio vi sono nuove lampade UVB che presentano lo stesso tipo di attacco                                   
delle lampade tradizionali, e sono quindi molto pratiche. Alcune nuove lampade producono                       
contemporaneamente calore e raggi UVB. Le lampade vanno collocate nella parte più alta del terrario, a circa                                 
25-30 cm dal ramo più vicino, e si deve evitare che il rettile vi entri direttamente in contatto per evitare che si                                           
ustioni. 

Per permettere al camaleonte di regolare adeguatamente la propria temperatura corporea, come per altri rettili                             
è necessario creare all’interno del camaleontario un gradiente di temperatura, vale a dire che si deve creare                                 
un’adeguata differenza di temperatura tra le varie parti del terrario in modo che l’animale scelga quella più                                 
adatta alle sue esigenze del momento. 

F. pardalis 
La temperatura media del terrario deve essere di 22-27°C. Il punto caldo, sotto la lampada riscaldante, deve                                 
arrivare a 30-32°C. 
La notte la lampada riscaldante può restare spenta, se la temperatura non scende sotto i 10°C, in caso contrario                                     
si deve lasciare una fonte di calore anche di notte, ma senza emissione di luce, ad esempio una lampada di                                       
ceramica o una lampada a infrarossi. Tra la temperatura diurna e quella notturna vi deve essere una differenza                                   
di circa 10°C. 

C. calyptratus 
Il punto caldo deve essere di 32-40°C, con una temperatura media di 26-27°C nel resto del camaleontario. La 
notte la temperatura può scendere a circa 21°C. Non è necessaria un’umidità elevata, è adeguata intorno al 50%. 
Per permettere di deporre le uova, le femmine quando sono mature devono avere a disposizione un recipiente 
ripieno di sabbia. In caso contrario la femmina può andare incontro alla ritenzione delle uova, un problema che 
può causarne la morte. 

Alimentazione 

La base dell’alimentazione è costituita dai grilli, di dimensioni proporzionali a quelle del camaleonte: la                             
lunghezza dei grilli deve essere al massimo uguale alla larghezza della testa del rettile. Perché rappresentino un                                 
alimento adeguato, completo e nutriente, i grilli devono essere nutriti in modo equilibrato, fornendo loro farina,                               
verdure fresche, frutta o alimenti specifici commerciali per grilli. Prima della somministrazione i grilli vanno                             
alimentati per un paio di giorni con cibo integrato con calcio carbonato, e spruzzati di calcio subito prima di                                     
essere offerti. Si deve aggiungere ai grilli anche un integratore multivitaminico, una volta alla settimana per i                                 
maschi adulti, 2-3 per le femmine e tutti i giorni per i soggetti in crescita. 

La dieta può essere occasionalmente variata offrendo insetti stecco, tarme della farina o kaimani. Le camole del                                 
miele sono particolarmente ricche di grassi e povere di calcio e vanno somministrate in quantità molto limitata. 

C. calyptratus accetta anche alimenti di origine vegetale; si possono offrire piccole quantità di frutta e verdura,                               
ad esempio foglie di tarassaco, cavolo, zucca e zucchine a dadini, peperone rosso, mirtilli, fettine di mela o pera,                                     
ecc. 

Gli adulti possono essere alimentati 3-5 volte al giorno, i giovani tutti i giorni. 



In natura i camaleonti bevono le goccioline di rugiada o di pioggia leccandole dalle foglie, quindi l’acqua va                                   
fornita spruzzando regolarmente e frequentemente il terrario oppure creando un gocciolatoio. È sufficiente                         
prendere una piccola tanica di plastica, creare un piccolo foro e porla sopra il camaleontario, in modo che                                   
l’acqua vi sgoccioli dentro. I camaleonti possono non riconoscere l’acqua ferma in un recipiente, andando                             
incontro a disidratazione. 

Salute e malattie 

I camaleonti sono molto delicati e notoriamente difficili da mantenere in cattività. Esiste una correlazione                             
diretta tra progettazione del terrario e tempo speso per la cura di questi sauri e il successo del loro allevamento                                       
in cattività. Come per i rettili in generale, infatti, la maggior parte dei problemi di salute sono correlati ad errori                                       
di allevamento e alimentazione. 

I camaleonti dovrebbero essere osservati con attenzione tutti i gironi per rilevare prontamente anche minime                             
alterazioni dell’aspetto e del comportamento, come un cambiamento di colore, una riduzione dell’appetito, una                           
diminuzione del livello di attività. Questi cambiamenti possono essere la prima indicazione di stress o di                               
problemi medici; come gli uccelli, questi rettili tendono a nascondere uno stato di malattia fino a quando questa                                   
è ad uno stadio avanzato. Gestire con successo qualsiasi condizione medica in un camaleonte richiede che il                                 
problema sia identificato precocemente. Attendere che il camaleonte sia visibilmente malato, come risulta dalla                           
drammatica perdita di peso e disidratazione (ad esempio, infossamento degli occhi), di solito si traduce in scarse                                 
possibilità che le cure siano efficaci. 


